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DROGRAMA &2 funbrain
D'ACTIVITATS DE
PROMOCIO CIENTIFICA

DER A SECUNDARIA

Volem convertir-nos en I'eina mes util per als
professors, els encarregats de fer la feina més
important de la societat: educar els nostres fills.

Tallers a I'aula*

Formats a mida per a dies especials”

] L
*També en anglés ; Lré

Interés Actitud positiva

Recolzem la tasca de la comunitat educativa en matéeries
del coneixement cientific i foment del pensament critic,

amb activitats motivadores, dinamiques, innovadores,
experimentals, creatives i molt divertides que facilitin el
canvi d’actitud dels alumnes sobre els temes que
tractem.

Destinataris:

Alumnes de secundaria d’entre 12 i 17 anys, des de 14 a
4t d’'ESO

Ubicacio:
A l'aula de les escoles o0 en sortides al medi natural

Dates:

A acordar i planificar amb cada centre.

Necessitats tecniques:

1 taula gran i espai pels assistents.



EDUCACIO
SECUNDARIA

ESO

Objectius

¢ Entendre el concepte d’electricitat i les
diferents unitats i parametres que utilitzem per
mesurar-la.

¢ Experimentar amb els circuits electrics per
comprendre la funcié dels seus components.

¢ Descobrir el concepte de motor i de generador.

e Comprendre el procés de generacid
d’electricitat.

Descripcio

A través de I'experimentacio, entenem que
I’electricitat esta relacionada amb el moviment
dels electrons i comprenem els camps electrics.
Descobrirem el funcionament dels elements que
componen un circuit electric (alimentacio,
resisténcia...). Fabriquem el nostre propi
generador eolic.

Objectius

¢ Explicar que tota la materia esta feta d’atoms

¢ Descobrir la taula periodica i la relacié que hi ha
entre els diferents elements que la componen.

¢ Simplificar, fer accessible la concepcié del mén
de les estructures moleculars i les seves

interaccions, tot observant com es comporten els
materials en els diferents processos quimics.

¢ Entendre a nivell perceptiu les mesures
nanometriques i els seus efectes en les propietats
de la materia.

¢ Coneixer aplicacions de la nanociéncia i com
ens envolten a la nostra vida quotidiana.

Descripcio

Ens endinsarem en el mén de la matéria, atoms i
molécules, tot descobrint quina relacié hi ha
entre els elements de la taula periodica i quina és
la naturalesa dels processos quimics que es
produeixen entre ells. Coneixerem la nanociéncia
i les propietats canviants dels materials a escala
nanometrica. Construirem una molecula
complexa i farem experiments de simulacié
d’aplicacions de la nanociencia com la nano-
encapsulacid o la deteccié de contaminants.
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Meteorologia

INNANAIdA

il

Objectius

¢ Entendre els mecanismes de formacié dels
fenomens atmosferics.

e Aclarir el concepte de pressié atmosferica:
depressions i anticiclons.

e Coneixer els factors climatics i els instruments
meteorologics per a mesurar-los i entendre’n les
dinamiques.

Descripcio

A través de I'experimentacid, entendrem els
factors que intervenen en la formacio dels
fenomens atmosferics (nuvols, llampecs...).
Comprendrem el concepte de pressid
atmosférica. Coneixerem les variables
atmosferiques i el funcionament dels instruments
de mesura de les mateixes. Fem la previsio del
temps amb ajut les variables atmosferiques
mesurades.

Canvi Climatic i efecte
hivernacle.

Objectius

¢ Coneixer que és i per que es produeix el que
anomenem “canvi climatic”.

¢ Entendre, a través de |'experimentacié, el
cicle del CO2 i el paper del mar al planeta com
a captador d’aquest gas.

e Aprendre a seguir un protocol de laboratori
tot fent Us d’instrumentacio de laboratori
especifica. Mesura i experimentacio amb el
concepte de Ph.

¢ Desenvolupar actituds de respecte envers el
medi natural i reflexionar sobre la seva gestié
sostenible.

Descripcio

A través d’una activitat basada en
I’experimentacio, I'alumnat podra
comprendre de forma practica qué suposa el
CO2 a I'atmosfera i I’efecte de la seva
presencia en grans quantitats al mar:
L’acidificacio del mar. Qué hi podem fer
nosaltres?
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Objectius

e Comprendre el cami i els passos a seguir per tal
de fer una investigacié cientifica

e Treballar amb material de laboratori.

¢ Entendre els conceptes de ADN, cromosoma i
gen.

e Descobrir el procés de divisio cel-lular (mitosi).
¢ Experimentar amb la técnica d’electroforesi.

Descripcio

Amb el métode cientific com a instrument,
descriurem les diferéncies que hi ha entre
cél-lules vegetals i animals, a més de treballar
amb material de laboratori per poder fer una
petita investigaciéd. Comprendrem que sén els
cromosomes i els gens, com es duplica el material
genetic, i, com es produeix el procés de divisid
cel-lular: la mitosi. Simularem la nostra propia
electroforesi de proteines amb materials senzills.

Hypothesis

G\

Conclusions

N

\wI=

* Proporcionar una metodologia adient per tal

de resoldre els problemes que es plantegen en
el dia a dia, en qualsevol ambit.

e Adquirir una visio critica per tal de
comprendre millor la feina dels que es dediquen
a la investigacié.

Descripcio

El métode cientific és el metode que utilitzen els
cientifics en laboratoris d’arreu del mén i és el
que utilitzem cada cop que ens trobem amb un
problema que volem solucionar, no només dins
dels laboratoris, sind en moltes altres
situacions. Utilitzarem la metodologia cientifica
per respondre els enigmes que es plantegen en
aquest taller.
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Objectius

e Visualitzar i experimentar amb fonts naturals i
artificials de formacié de CO2 i relacionar-ho amb
els mecanismes compensatoris terrestres.

¢ Entendre el mecanisme quimic de la industria i
les seves emisions.

e Comprendre el concepte de combustible i
despertar I'interes per metodes alternatius
sostenibles d’btencié d’energia.

¢ L'importancia de reduir emisions i demostrar
I’existencia d’alternatives per obtenir energia.

¢ Importancia de la recerca.

Descripcio

Mitjangant experiments visuals amb base
guimica, els estudians comprendran les vies
naturals i les antropogeniques de formacio del
CO2. Es realitzaran activitats practiques
relacionades amb I’asimilacié oceanica del CO2 i
amb la produccié d’energia sostenible.

Objectius

¢ Entendre els mecanismes inmunologics basics
per detectar el que és propi i rebutjar el que és
alie.

e Comprendre els conceptes d’inmunitat, grup
sanguini, antigen, anticos, globul vermell i globul
blanc.

* Realitzar experiments, plantejar hipotesis, i
debatre resultats.

¢ Cocienciar-se de I'importancia dels bancs de
sang i el seu paper a la sanitat.

Descripcio

A traves de I'experimentacio, els alumnes podran
comprendre els mecanismes inmunologics que
succeixen a I'organisme. Amb un experiment de
ciencia forense descobriran que el nostre cos és
capag de detectar substancies propies i alienes, i
la relacio que aixo te amb les transfusions de
sang. Gracies a la quimica identificaran els
diferens grups sanguinis i les seves interaccions a
les transfusions.
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EDUCACIO
SECUNDARIA

Objectius
* Prandre consciéncia de la propia imatge corporal i afavoric
la seva acceptacid, aid com respectar les diferdncies fisiques

* Vaorar el propi cos i recondixer les diferents possibilitats
qus ens oferaix, No Nomas les astatiques.

Descripcié

Les altaracions en la percepcit de la propia imatge es po-
den comengar a manifestar entrs als 12 i gs 15 anys. £s
important ajudar a eliminar les barreras imposades per alls
mateixos, gus els impedaixan tenir un bon concepts propi.

Objectius

® Comprendre a que ens referim quan parlem
d'autoestima i autoconcepte.

® Entendre de quina manera podem incidir en
I’'autoestima propia i dels altres.

® Ser conscients del procés de distorsié de la propia
imatge.

® Prendre consciencia de la propia imatge corporal i
afavorir la seva acceptacio, aixi com respectar les
diferencies fisiques sense cap tipus de discriminacio.

® Descobrir o recordar alguns dels diferents canons
de bellesa que han existit al llarg de la humanitat.

® Despertar, promoure, estimular un esperit critic
envers els canons actuals i la publicitat.

® Recordar la importancia de la nutricié completa
saludable i equilibrada.

® Valorar positivament el propi cos i reconéixer les
diferents possibilitats que ens ofereix, no només les
estetiques.

Descripcio

Importancia de la imatge corporal en la nostra
autoestima i en les relacions socials, activitats per
prendre consciéncia de com ens sentim i com ens
veiem, la distorsio de la imatge corporal, els
estereotips socials i els missatges publicitaris.
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Objectius

® Comprendre a que ens referim quan parlem
d'autoestima i de quina manera podem incidir-hi en
nosaltres mateixos i en els altres.

® Descobrir les nostres propies virtuts a través de la
mirada de |'altre: desenvolupar |I'empatia, la
capacitat de comunicacio i entendre que tots som
diferents i valuosos.

® Comprendre i utilitzar estils d'atribucié causal
adequats per a la nostra autoestima.

® Estimular i promoure la confianga.

o Reflexionar al voltant del concepte d'auto valua.

® Aprendre a desemmascarar pensaments erronis i
com superar-los.

Descripcio

Millorar I'autoestima. Reconeixer i identificar
aspectes positius de cada persona. Adonar-se de les
capacitats i limits personals.

Continguts: Avaluacio de la propia autoestima,
autoconcepte, limits, capacitats i responsabilitat amb
un mateix i amb els altres.

G

alll
Objectius

® Recordar les directrius de I'alimentacio variada i
equilibrada.

® Repassar els tipus de aliments i el seu valor
nutricional.

e Evidencia els elements que intervenen en el procés
nutritiu.

® Descobrir falsos mites i creences sobre productes
integrals, light, distribucié dels apats al llarg del dia.

® |nterioritzar la importancia de I'exercici fisic i el
descans.

® Promoure i estimular una actitud critica davant les
estrategies de venta de productes.

® Aprendre a confeccionar menus segons les
directrius basiques de I'alimentacio saludable.
Descripcio

Caracteristiques d’una alimentacié saludable i valor
nutricional dels aliments. Creences i mites erronis
sobre alimentacio. Influéncia de la publicitat.
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Objectius

* Demostrar els efectes del consum de cannabis a través
d’experiments.

* Proporcionar una resposta cientifica a tots els dubtes que
apareixen relacionats amb el cannabis.

* Conscienciar sobre la toxicitat i la perillositat de les dro-
gues de manera practica.

* Donar la informacié necessaria per tal de poder evitar que
els joves caiguin en aguesta addiccio.

* Fomentar la visié critica per tal de trobar alternatives d'oci.

Descripcié
Tractarem els seus efectes, la perillositat i els motius gue et
poden fer caure-hi.

De manera practica i experimental, ens aproparem al co-
neixement d’aquesta droga per tal d'oferir alternatives.
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Objectius

* Donar la informacid necessaria per tal de poder evitar que
els joves caiguin en agueasta addiccid.

* Proporcionar una resposta cientifica a tots els dubtes que
aparsixan.

Descripcié

Un gran problema de salut és el que es deriva del consum da
diversas substancies, com per example l'alcobol. En aquest
taler veurem per gua 8s tan perjudicial el consum excessiu
d'alcohol, amb dnamiques i expardmeants que ens conaran
una visio fisiolbgica dels seus efectes.

Objectius

* Donar la informacié necessaria per tal de poder evitar que
els joves caiguin en aquesta addiccié.

* Proporcionar una resposta cientifica a tots els dubtes que
apareixen relacionats amb el tabac.

Descripcié

Amb el pas de |'escola a I'institut es produeixen moits canvis, |
és en aguest periode quan els nois i noies comencen a fumar. A
més, segons els darrers estudis, I'edat d'inici esta baixant any
rere any. En aquest taller demostrarem que el tabac és una dro-
ga perillosa, causant de milions de morts anuals areu del mén.



Objectius

e Comprendre els efectes del consum de
drogues.

e Autoresponsabilitzacio de les propies accions.
e Comprendre com funciona els Sistema Nervids
Central.

e Com influeixen les drogues a la nostra vida: el
cervell, el comportament i els organs.

e Desenvolupar actituds critiques davant de les
drogues.

Descripcio

Que és el que fa que una substancia es consideri
droga?.

De vegades els nostres joves no tenen una
percepcio realista del que representa el consum
de drogues.

Veurem de forma experimental i interactiva com

es comporten les drogues al nostre cos per tal de

donar-los eines en el procés de presa de
decisions

Objectius

e Definir la sexualitat en tots els seus aspectes, tant
fisics com emocionals i relacionats amb totes les

facetes de la persona.

e|dentificar quins sén els canvis a la pubertat i com
afecten a la sexualitat.

Descripcio

Descobrir alguns dels mites més freqlients associats
a la sexualitat adolescent.

Entendre com funciona la reproduccié humana.
Explicar que és la sida, quins efectes té i com es
propaga.

Identificar el preservatiu com un meétode de
proteccid contra embarassos no desitjats i contra
malalties de transmissid sexual.
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Objectius

® Comprendre a qué ens referim quan parlem
d'autoestima i autoconcepte.

® Entendre de quina manera podem incidir en
|"autoestima propia i dels altres.

® Ser conscients del procés de distorsio de la propia
imatge.

® Prendre consciencia de la propia imatge corporal i
afavorir la seva acceptacio, aixi com respectar les

diferéncies fisiques sense cap tipus de discriminacio.

® Descobrir o recordar alguns dels diferents canons
de bellesa que han existit al llarg de la humanitat.

® Despertar, promoure, estimular un esperit critic
envers els canons actuals i la publicitat.

® Recordar la importancia de la nutricié completa
saludable i equilibrada.

® Valorar positivament el propi cos i reconeixer les
diferents possibilitats que ens ofereix, no només les
estetiques.

Descripcio

Importancia de la imatge corporal en la nostra
autoestima i en les relacions socials, activitats per
prendre consciéncia de com ens sentim i com ens
veiem, la distorsio de la imatge corporal, els
estereotips socials i els missatges publicitaris.

Objectius

¢ Definir la sexualitat en tots els seus aspectes, tant
fisics com emocionals i relacionats amb totes les

facetes de la persona.

e|dentificar quins son els canvis a la pubertat i com
afecten a la sexualitat.

Descripcio

Descobrir alguns dels mites més freqlents associats
a la sexualitat adolescent.

Entendre com funciona la reproduccié humana.
Explicar qué és la sida, quins efectes té i com es
propaga.

Identificar el preservatiu com un meétode de
proteccié contra embarassos no desitjats i contra
malalties de transmissio sexual.



Igualtat de Genere

Objectius

® Presa de consciéncia del genere com a
constructe social.

e Visio global de les consequéncies de les
relacions asimétriques.

e Publicitat i genere.

Descripcio

Breu historia de la construccié del génere a la
nostra cultura.

Qué és sexe, quée és genere i quins rols s’en
deriven d’aixo.

Consequencies dels rols de genere, cosificacio
masclisme, micromasclisme i violencia de genere.

'+2 funbrain



2 funbrain

Your science experience
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